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LERNEN SIE UNS KENNEN

Méchten Sie mehr Gber unseren Familien-
betrieb, den Romerhof, erfahren?

Dann melden Sie sich fir einen unverbind-
lichen Besuch an. Gerne geben wir lhnen
detailliert Auskunft und beantworten lhre
Fragen. Selbstverstandlich begriissen

wir Sie auch am Wochenende und nach

Feierabend.

Wir freuen uns auf Sie!
Tel.: 044 254 82 82

Mail;info@heimroemerhof.ch

Romerhof Alters- und Pflegeheim - Asylstrasse 40 - 8032 Zurich - Telefon 044 254 82 82 - info@heimroemerhof.ch

~www.heimromerhof.ch
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BESSER GEMEINSAM

Nur einen kurzen Spaziergang entfernt von den
schonsten Platzen der Stadt, am Fusse des Zirichbergs,

liegt das Alters- und Pflegeheim Rémerhof.

Altern in Wiirde stehtim Zentrum unseres
Betreuungskonzeptes. Das Leben unserer Bewohner
ist von grosstmaglicher Selbstbestimmung gepragt.
Die Gemeinschaft bietet dabei Strukturen, welche
diese fordert. Dazu gehdren zum Beispiel ein umfang-
reicher Aktivierungsplan und die Einbindung in tagliche

Aktivitaten, wie sie Zuhause auch gelebt werden.

4|5



INDIVIDUELL LEBEN

Platz fuir Personlichkeit

Der Romerhof bietet verschiedene
Aufenthaltsmaglichkeiten. Von der
Dachterrasse aus haben Sie die perfekte
Aussicht auf den Uetliberg und den
Zirichberg. Das Cheminéezimmer lddt zu

gemdutlichen Nachmittagen mit [hren

Liebsten ein.




«lch habe mich im Romerhof sehr schnell
eingelebr. Hier habe ich viele Freunde
gefunden und habe meinen Tagesablauf, der
geprigt ist von den zahlreichen Aktivitdten.»
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EIN ZUHAUSE VOLLER MOGLICHKEITEN

Aktivititen nach
jedem Geschmack

Ihr Alltag im Rémerhof wird g@nzlich von lhnen selbst
bestimmt. Abwechslungsreiche Maglichkeiten warten auf Sie.
Seien dies Spaziergange, Maltherapie, handwerkliches
Arbeiten oder Dokumentation. Regelmassig finden auch

spezielle Aktivitaten statt, wie z.B. der alljahrliche Besuch der

Blasmusik.




FREUNDSCHAFTEN

Beziehungen pflegen

Freundschaften sind wahrend des ganzen Lebens wichtig. Sie werden im

Romerhof schnellin die Gemeinschaft aufgenommen. Zudem legen wir
grossen Wert darauf, dass Ihre Angehdrigen und Freunde eingebunden sind.
Gdste sind stets willkommen und kdnnen auch mit kurzfristiger Anmeldung
zum Essen kommen. Gerne reservieren wir lhnen einen Tisch in privater

Atmosphare.
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Riickzugsmaglichkeiten sind wichtig.
Der Innenhof mit seinem wunderbaren
Magnolienbaum und die Terrassen

und Balkone bieten eine grosse Zahl an

gemiitlichen Aufenthaltsriumen.




NICHT NUR EIN ZIMMER

Ihr Lebensraum

Die unterschiedlichen Zimmer-Kategorien bieten lhnen
viele Mdglichkeiten - vom eigenen Balkon bis

zum Zweizimmer-Appartement. Samtliche Zimmer
verfligen Uber ein eigenes rollstuhlgdngiges Bad.

Ihr neues Zuhause konnen Sie mit Ihren eigenen Mdbeln

und Erinnerungssticken ausstatten.

Auch Ihr Haustier kann Sie nach Absprache in den

Romerhof begleiten.
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GESUNDE ERNAHRUNG

Die Kiiche des Romerhofs besticht durch
Abwechslung. Wir verwéhnen Sie mit einheimischen

Gerichten aber auch mit exotischen Speisen. Unsere

Kdoche gehen gerne auf individuelle Wiinsche ein.




Unsere Kiiche ist frisch, saisonal und

ausgewogen. Individuelle Wiinsche

erfiillen wir sehr gerne.
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DEMENZWOHNGRUPPE

Familidr gut aufgehoben

Die Demenzwohngruppe bietet fir 15 Bewohnerinnen und
Bewohner ein neues Zuhause in familidrer und liebevoller
Atmosphare. Alle Zimmer fiihren in den grosszligigen,

geschlossenen Garten hinaus.

Im Vordergrund steht die gemeinsame Gestaltung des Alltags.
Dabei orientieren wir uns an dem Gedanken eines Zuhauses,
in welchem man sich im Wohnzimmer und in der Kiiche trifft.
Die Lebensgeschichten der Bewohner spielen dabei eine
grosse Rolle. Im Rahmen ihrer Interessen und Mdglichkeiten
ibernehmen sie Aufgaben. Durch die familidre Umgebung

werden die Bewohner Teil der Gemeinschaft, in der sie

aufgehoben und umsorgt sind.
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ZU NEUEN KRAFTEN KOMMEN

Individueller Aufenthalt und
umfassende Begleitung

Bendtigen Sie nach einem Spitalaufenthalt Unterstitzung
oder mochten Sie sich und Ihren Liebsten eine Auszeit
gonnen und wieder zu Kraften kommen? Wir bieten lhnen

rehabilitative Pflege und Erholung und unterstiitzen Sie auf

Ihrem personlichen Weg zu einer grosstmaglichen
Selbststandigkeit.




PALLIATIV CARE

Im Zentrum unserer Betreuung steht das Wohl unserer
Bewohner und die Unterstiitzung ihrer Angehdrigen.
Dies erreichen wir durch Fachkompetenz und eine
familidre Atmosphdre. Die Linderung von Schmerzen
und die Auseinandersetzung mit der neuen Situation sind

im Fokus.

Geht die Kraft zu Ende, begleiten wir unsere Bewohner

und ihre Angehdrigen auf diesem letzten Weg.
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GEMEINSAM MIT UNSEREN BETRIEBEN ...

... begleiten wir Sie
ambulant und stationdr

Ihre Versorgung konnen wir Dank unserem
ambulanten Angebot auch bei lhnen Zuhause
gewadhrleisten. Bendtigen Sie z.B. nach einem
Spitalaufenthalt Spitex oder Unterstiitzung im
Haushalt, stehen wir Ihnen gerne zur Seite.
Unseren Spitex-Kunden steht zudem das gesamte
Aktivitdtenangebot des Rémerhofs offen. Gerne

geben wir lhnen weitere Informationen zu unserem

Angebot.




