
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Gemüsebouillon mit Peperonicrémesuppe Blumenkohlcrémesuppe Spinatcrémesuppe Rindsbouillon mit Cognac Lauchcrémesuppe Krautstielsuppe

Maggikraut mit Quark und Kräutern mit Bohnenkraut

(Sechseläuten)

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Gurkensalat mit Nature Kopfsalat mit Ei Grüner Lollo Salat Lauchsalat Frisée-Salat Zuckerhutsalat Tomaten-Rucola 

Jogurt und Radiesli mit Clementinen Salat

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Zunft Bratwurst Vollkorn Spaghetti Trutenschnitzel mit Kalbsgeschnetzeltes Fischragout mit Rindsvoressen mit Hackbraten mit Kräuter Jus

mit Bratkartoffeln mit Vegi Bolognese Kräuterrahmsauce mit Champignonsauce Dillrahmsauce Paprikasauce gebratene Serviettenknödel

und Pfälzerkarotten  Reibkäse Käse Gerste Kartoffelstock Salzkartoffeln und Schupfnudeln und Karotten

und hausgemachtem und Kräuter Tomate und Erbsen Blattspinat und Broccoli 

Apfelmus

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Fruchtsalat Caramel Köpfli Zwetschgen Schokoladen-Orangen Cheesecake Donut Vanille Muffin Kirsch Glace

mit Schlagrahm Zimt Glace Créme

Abend Abend Abend Abend Abend Abend Abend

Café Complet mit Käse Ravioli mit Röschtitaschen panierter Cervelat gebraten Lauch Wähe Hörnli mit Rinds Ghackets Café Complet mit

Bierwurst, Tomatensauce, Reibkäse gefüllt mit Pilz, mit Kartoffel, mit Pesto Quark und hausgemachtem Tilsiter Käse und

Brot und Butter und Blattsalat Frischkäse und Blattsalat Zucchetti Salat und Senf Apfelmus Lyoner Wurst

1, 2, 4, 6, 7, 8, 9, 13 1, 2, 4, 6, 7, 9,13 1, 2, 4, 6, 7, 9,13 1, 2,3,4, 7, 9, 13 1, 2, 4, 7, 9,10,13 1, 2, 4, 6, 7, 9, 13 1, 2, 4, 6, 7, 9, 13

deklariert. Allergene: Unser geschultes Küchen-Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Die Lebensmitteldeklaration finden Sie im Aushang beim Menüplan.

Das Heim am Römerhof verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Fisch, Geflügel, Milchprodukte und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftsländern werden 

Brätler Kartoffeln mit grünem Spargel
und Sauce Hollandaise

Salatteller mit gebratenem Kalbsschnitzel
und Kräuterbutter

Appenzeller Käse Hörnli mit Schinken,
Speck, Röstzwiebeln

und hausgemachtem Apfelmus

Menüplan
15.04.2024  bis 21.04.2024

VegihitSommerhitWochenhit


