Mendplan

22.04.2024 bis 28.04.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Selleriecrémesuppe
mit Krauter CroQtons

* k%

Tomatensalat mit Schalotten

* % %

Poulet Filet gebraten

mit Eierschwammli Sauce

Teigwaren
und gelben Pfélzer
Karotten

* k%

Frische Erdbeeren mit

Tomatencrémesuppe
mit Basilikum Pesto

* k%

Gemischter Blattsalat

* * *x

Tofu Curry mit
Frichten,
Reis
und Senfkohl

* k%

Kirschcréme mit Amaretto

Kohlrabencrémesuppe

* k%

Weisskabissalat mit Kimmel

* % %

Rindfleischvogel
mit Kréuter Jus,
Kése Polenta und
Kohlraben

* k%

Vanille Glace mit

Apfelcrémesuppe

* k%

Zucchetti Salat

* * *x

Frittierte Champignons
mit Tartare Sauce,
Safran Kartoffeln

und Griinen Bohnen

* k%

Wassermelonensalat

Broccolicrémesuppe

* **

Spargelsalat mit Frilings-

zwiebeln und
Pesto-Vinaigrette
* k%
Lachsforellefilet mit
Dill Sauce,
Wildreis und
Gebratenen Zucchetti

* k%

Vollkorn Birnen Kuchen

Hlnerbouillon mit
Ei, Krautern und
Sojasprossen
* k%
Friseé Salat
mit Birnen

* % *

Trutengeschnetzeltes mit
Paprikasauce,
Krauter Gerste und
Blumenkohl

* k%

Fruchtsalat

Federkohl Suppe

* * *

Gurken Mais Salat

* % %

Kalbskotelett mit Krautern,
Butter-Rdstikroketten
und Erbsen-Karotten
Gemiise

* k%

Nidelwéhe

Schlagrahm Heidelbeeren mit Zimt
Wochenhit Sommerhit Vegihit
Schwabische Maultaschen Salatteller mit gebratener Pouletbrust Gemiise-Ei-Tortilla
mit Speck Friihlingszwiebel Sauce und Limettenbutter mit pikanter Tomatensauce
und Reibkése und Reibkése
Abend Abend Abend Abend Abend Abend Abend
Wienerli mit Senf Késehornli mit Gemiise St.Galler Schiiblig Broccoli Wahe Alpler Makkaroni mit Speck, Spargel Ravioli mit Cafe Complet
und Kartoffelsalat und Rostzwiebeln mit Senf und mit Oregano Quark Schinken, Kase dazu Bindnerfleisch, Krauter- mit Brie und
dazu Birnenkompott Kartoffel-Lauch Gemiise hausgemachter Apfelmus ~ rahmsauce und Reibkése und Chorizo
1,2,4,6,7,8,9,13 1,2,4,6,7,9,13 1,2,4,6,7,9,13 1,2,3,4,7,9,13 1,2,4,7,9,10,13 1,2,4,6,7,9,13 1,2,4,6,7,9,13 |

Das Heim am Rémerhof verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Fisch, Geflligel, Milchprodukte und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftslandern werden
deklariert. Allergene: Unser geschultes Kiichen-Personal berét Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien. Die Lebensmitteldeklaration finden Sie im Aushang beim Mentiplan.



